Manual

Elastické podlahove krytiny
Viny|

Modular ONE
Eco Balance PUR

PARADOR

EESSSSS gy



PARADOR ELASTICKE PODLAHOVE KRYTINY Il Obsah

Obsah

O8N e Strana 2
CO POTEDUJELE ZNAT. ..o Strana 3
STrUKTUIE PrOAUKTUL e Strana 5
PHISIUSENSTVI. ..ot Strana 8
Z&kladni pravidla tykajici s& POKIAAKY.........oooiiiiiiiii e Strana 11
TYPY POKIAAKY ... Strana 15
IVIONTAZ ..ottt Strana 16
RAAY Pro KULIY ..o Strana 23
Udr2ba @ BISTENT ... Strana 24
CASTE AOTAZY ..ottt Strana 26
Priloha

Kontrolni seznam k celoploSnému [epeni.......c.coviiiiiiiiiiiiiiii Strana 28
Protokol 0 pFeVZE! PraCi.........coiiiiiiiiiii i Strana 29
Kontrolni seznam pro pokladku na teplovodni podlahoveé topent...........cccceeeiiiennnee. Strana 30
Protokol tykajici se ohtati u podlahového topeni vytdpéného teplou vodou.............. Strana 31

Dulezité pokyny k pokladce najdete v letacich na obalech produktl, resp. pfipadné na obalech
produktd. Pro speciélni pfipady pouziti ziskate dalsi informace také prostfednictvim spole¢nosti
Parador Anwendungstechnik. Dodrzujte prosim také pokyny, uvedené v technickych datovych
listech, prohlaSenich o vykonu, certifikatech a videich o pokladce, které najdete na internetové
strance Parador www.parador.eu.

Déle jsou pro pouZiti elastickych podlahovych krytin relevantni nasledujici normy:

DIN 18202 Rozmeérové tolerance v pozemnim stavitelstvi
DIN 18299 Obecné pravidla pro stavebni prace véeho druhu
DIN 18365 Prace s podlahovymi krytinami

Referen¢ni dokument BEB  Posouzeni a pfiprava podkladd; Vyhtivané a nevyhfivané
konstrukce podlah
Referenéni dokument TKB-7 Lepeni podlahovych krytin z PVC
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Co potfebujete znat

Vinyl

Vinyl je jako aktudlni a inovativni material prvni volbou pro esteticky a funkéné vysoce kvalitni koncepce
prostor(. Vinyl se t&sf oblibé jak v soukromych tak také v komerénich kontextech, pokud se jednd o
nejvyssi trvanlivost. S vinylem je s ohromujici dokonalosti docileno autentického napodobeni pfirodnich
materiall. Ve tfech charakteristickych druzich sortimentu s nosnou deskou HDF, jako piny material a k
lepeni, poskytuje vinyl Parador optimalni feSeni pro jakykoliv scéndr pouziti a umoznuje identicky design
v8ech variant produktd.

Linie produktt Basic, Classic a Trendtime maiji pro kazdy nérok pripraveny velké mnozstvi dekord, které
uskutecni kazdé individualni prani ohledné bydleni. S inteligentnim systémem zaklapavani si velice
rychle a snadno oblibite tyto flexibilni inovatory novych smérl ,,Made in Germany”

Eco Balance PUR

Moderni a mnohostranny material polyuretan — zkrdcené PUR — propUjcuje podlaze Eco Balance PUR
zvIastni elasticitu, ktera Setfi klouby, je pfijemné teplé na pochoz a zaroven je trvanliva. Tato velice ticha
podlahové krytina bez zmékc¢ovadel a Skodlivych emisi zajistuje ochranu zivotniho prostfedi a pfedevsim
zdravi. Povrchy a dekory vytvarli autenticky tvar, jsou pfijemné na dotyk a zachycuji aktudini trendy v
zafizovani. Integrovand akustickd spodni vrstva z korku vyrovnava nerovnosti podkladu a podporuje
obzvlasté prijemnou akustiku prostoru. Ozna¢enim ,Made in Germany” zaru¢uje Eco Balance PUR
splnéni nejvyssich nérokl na kvalitu a design.

Modular ONE

Takové je dnesni bydleni: Modular ONE, vykonna a pokrokova vicevrstva podlaha v autentickém a
nad¢asovém designu. Jako mnohostranné pouzitelnd elastickd podlahova krytina splfiuje Modular ONE
pozadavky vsedniho dne — je vhodné do vihkych prostor, je trvanliva, chrani zdravi a snadno se disti.
Kromé exkluzivnich dekorl a robustniho povrchu s charakteristickymi povrchovymi vlastnostmi a
vzhledem okouzluje jako ticha podlaha bez zmék&ovadel ve vSech smérech. Diky ukézkovému ekologic-
kému zpracovéni spliiuje Modular ONE ,,Made in Germany” nejvy$si naroky na trvalé bydleni.

Moznosti pri pouziti elastickych podlahovych krytin Parador

PFi ndkupu elastické podlahové krytiny Parador jste se rozhodli pro novou generaci podlah. Obzvlasté
robustni vinylové podlahy, podlahy Modular ONE a Eco Balance PUR maji velmi odolny povrch a velice
snadno se ¢isti. Kromé toho jsou velice tiché, pfijemné teplé na pochoz a diky nizké montazni vySce a
snadné zaklapavaci mechanice nebo celoplosnému lepeni vinylu z plného materiélu, resp. vinylu k lepeni
obzvlasté vhodné pro renovace. Tyto podlahové krytiny se v zavislosti na tfidé uzivani odpovidajiciho
produktu hodi pro pouZiti jak v bytovych tak i komerénich prostorach.

Tridy uzivani /stupné zatizeni

V rdmci evropského normovani pro elastické podlahy jsou definovany vlastnosti, pozadavky a zkusebni
postupy a jsou znazornény jednoduse a transparentné prostrednictvim tfid uzivani. Podle dosazenych
vysledkl — v souladu s poZadavky a intenzitou zatéze/uzivani podlahové krytiny — je podlahova krytina
pfifazena tfidam oblasti soukromého (&iselny rozsah 20), komeréniho / vefejného (Ciselny rozsah 30) a
pramyslového (Giselny rozsah 40) uzivani.
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Trida uzivani Piktogram Intenzita zatéze Oblast pouziti Trida uzivani Piktogram Intenzita zatéze  Oblast pouziti
(napt.) (napt.)
21 obcasné uzivani loznice, komory 41 'm‘ obcasné uzivani  jemna
ﬁ —5— —a— mechanika/
Ly e - . elektronické
22 bézné uzivani obyvaci pokoje,
m jid:lny pokel dilny s mirnym
dopravnim
22+ W bézné uzivani jako 22, avsak provozem
= intenzivnéisi 42 (T 75 bézné uzivani skladovaci
ugivani fH™n
g~ prostory nebo
23 W casté uzivani kuchyné, chodby obéas
e pouzivané
oblasti dilen
43 (M 755 Casté uzivani skladovaci
31 obcasné uzivani hotelové pokoje, h I"’!"R prostory nebo
A malé kancelare vyrobni haly
32 bézné uzivani kancelare,
hotelové haly
33 Casté uzivani skolni tfidy,
velkoprostorové Dalsi vlastnosti najdete v technickych datovych listech. Ty je mozné
kancelate, butiky stahnout na adrese www.parador.eu. Pfehled zakladnich vlastnosti
34 intenzivni uzivani  jako 33 s vy3&im rdznych kolekci Parador naleznete také v aktuélnich produktovych
ﬁ 'lv,;‘,v’N zatizenim katalozich.

Pokud ma dany produkt nosnou desku HDF, je tato deska hygroskopickym materidlem. To znamena, Ze tento material umi pohlcovat a opét vyluco-
vat vihkost. Na jedné strané muze tato skute¢nost plsobit jako regulace klimatu v mistnosti, na druhé strané ma tu nevyhodu, ze material pfi pohl-
covani vihkosti nabobtna (zvétsi se) a pfi vylouceni vihkosti se smréti (zmensi se). Bobtnani nebo smrstovani zavisi na klimatu v mistnosti. Pokud je
klima ptili§ suché, pak se hygroskopicky material smrstuje (zde: nosna deska HDF). Pokud je klima v mistnosti pfilis vihké, pak nabobtna. Také nosna
deska HDF u elastickych podlahovych krytin bobtna a smrstuje se. Predevsim v zimnich mésicich, kdy je vihkost vzduchu v mistnosti mnohem nizsi
(viz graf) maze dochéazet z dlivodu pfirozeného smrstovani materidlu k tvorbé trhlin. Naopak, kdyz je pfilis vihko, mdze dojit v ptipadé nedostatecné
vzdalenosti od stén resp. v pfipadé neexistence dilata¢ni spary k vybouleni materialu v plose.

Oproti tomu vinyl z pIného materidlu — tak jako v§echny plasty — reaguje diky fyzikaIni vlastnosti pfi zménach teplot roztahovanim, které je obzvlasté
nutné zohlednit pfi silném zahtivani napt. slune¢nim zafenim také v kombinaci s francouzskymi okny/dvefmi. Zmény vihkosti vzduchu, které je tfeba
brat v Uvahu u hygroskopickych materiall, zde vSak nejsou vyznamné.

Klima obytného prostoru v pribéhu roku
90
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Dbejte prosim na to, abyste béhem roku neptekracovali idealni hodnotu vihkosti vzduchu uvedenou v grafu.
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Struktura produktu

Vinyl s nosnou deskou HDF

@ Transparentni, trvanliva @ Transparentni vinylova @ Potisténa vinylova vrstva
UV vrstva naslapna vrstva s dekorem
antibakteridlni a nendro¢na odolnéa vci otéru a s vyraznou brillantni, autenticky vzhled
na ¢isténi strukturou

@ Stabilizujici nosna vinylova @ Vysoce kvalitni, nosna deska @ Korkova vrstva pro tlumeni
vrstva HDF chranéna proti bobtnani krocejového hluku
vysokd tvarova a rozmeérova vysokd spojovaci a rozmérova lepsi akustika prostoru
stabilita stabilita

(7) safe Lock® PRO
rychla pokladka a vysoka
spojovaci stabilita
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Vinyl z plného materialu

@ Transparentni vinylova

@ Transparentni, trvanliva
naslapna vrstva

UV vrstva
antibakteridlni a nenaro¢nd na odoln& vUgi otéru a s vyraznou
cisteni strukturou

(5) systém Comfort-Click
vysoka odolnost proti vytazeni
a spojovaci stabilita

@ Nosné vinylova vrstva se
zapracovanymi skelnymi vlakny

vysokd tvarovd a rozmérova

@ Poti§téna vinylové vrstva
s dekorem
brillantni, autenticky vzhled

stabilita
Vinyl k lepeni
@ Transparentni, trvanliva @ Transparentni
UV vrstva vinylova naslapna vrstva
antibakteridlni a nendro¢na odolnéd vci otéru a s vyraznou
na ¢isténi strukturou

@ Stabilizujici
nosna vinylova vrstva
vysoka tvarova a rozmeérova

stabilita

(3) Potistna vinylova vrstva
s dekorem
brillantni, autenticky vzhled



PARADOR ELASTICKE PODLAHOVE KRYTINY Il Struktura produktu

Modular ONE

@ Vysoce kvalitni povrch dekoru
velmiodolny vuéi otéru
a nenéro¢ny na Udrzbu

(4) safe-Lock® PRO
rychlé pokladka a vysoka
spojovaci stabilita

Eco Balance PUR

@ Nosna deska
vhodné do vihkych prostor
a rozmeérové stabilni

@ Korkova vrstva pro
tlumeni kroc¢ejového hluku
lep&i akustika prostoru

@ Vrstva PUR
polyuretanové vrchni vrstva
vysoce odolnd vici otéru

@ Nosna deska HDF
se zvysenou ochranou proti
bobtnani

@ Poti§téna dekorativni vrstva
brilantni, autenticky vzhled

@ Korkova spodni vrstva
lepsi akustika prostoru

@ Funkéni vrstva
vysoka tvarovéa a
rozmeérové stabilita

@ Patentované zaklapavaci
mechanika Safe-Lock® PRO
pfesna a stabilni ve spojich
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Prislusenstvi

Podklady
Podrobné informace tykajici se podkladd naleznete v nasich katalozich a online na www.parador.eu.

Pti pokladce elastickych podlah doporu¢ujeme pouziti podlozky, kterd vyrovna mensi nerovnosti
podkladu a mé pozitivni efekt na akustiku podlahy.

Vinyl s nosnou deskou HDF, Modular ONE a Eco Balance PUR maji jiz na zadni korkové strané
integrované tlumeni kro¢ejového hluku. Dbejte prosim na to, aby i v pfipadech, kdy ze stavebné
technického hlediska neni nutné pouziti PE félie, nebo se nejevi jako uziteéné pro vytvoreni ,hladké”
plochy pro pokladku, byla pouzita PE félie Parador. Tim je zajisténo komplexni roztahovani (podlahova
plocha neomezené , pracuje”).

Akustik-Protect 100
integrovana parozabrana
dobré vlastnosti tlumeni kro¢ejového hluku a zvuku v mistnosti*
neni treba doplniujici ochrana proti vihkosti (PE folie)

Akustik-Protect 200
oproti typu Akustik-Protect 100 vylep$ené tlumeni zvukd v mistnosti

Akustik-Protect 300
integrovana parozébrana
jeste lepsi vlastnosti nez fady Akustik-Protect 100 a 200
navic hlinikem potazena lepici paska na utésnéni prechodd
neni tfeba doplnujici ochrana proti vihkosti (PE félie)

Solid-Protect
specialné pro vinyl z plného materialu pokladany jako plovouci
prakticka skladaci podlozka
tlakové stabilni polystyrenové pénové jadro

Stick-Protect
samolepici podlozka pro vinyl k lepeni
z&dné lepeni pomoci potéru (podklad)

Pti pokladce na mineralni podklad je vzdy nezbytné pouziti dal$i ochrany pted vihkosti ve formé PE
félie (vyjimka u fad Akustik-Protect 100 a 300). U podkladl a spodnich vrstev z dievitych materiall
(napf. OSB desky nebo dfevotfiskové desky) je rovnéz vzdy nutné pouziti PE félie (nebezpedi tvorby
plisni v podkladu).

POZOR: U vinylu z plného materiélu jsou podlozky Plan-Protect, Uno-Protect, Duo-Protect nevhodné!

Pouzivejte pouze podlozky ze série Akustik-Protect, Solid-Protect resp. pro vinyl k lepeni podlozku
Stick-Protect Parador.

*Krocejovy hluk sméfuje smérem doll a je tedy vniman v mistnostech pod vami; prostorovy hluk sméfuje smérem
nahoru a je tedy vniman v prostoru, ve kterém vzniké.

Akustik-Protect 100

O 0009090900909
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Akustik-Protect 200
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Podlahové listy

Pro perfektni zakonéeni podlahy naleznete v sortimentu Parador ke kazdému designu podlahy vhodny
dekor podlahovych list. Pro upevnéni na zed dodavame specidlni plastové pfichytky s integrovanym
vedenim kabelu. Sortiment dopliuji krytky a rohy.

Upozornéni k montazi podlahovych list

Podlahové krytina je ihned po pokladce provedené jako plovouci pokladka pfipravena k nastéhovani
(celoplo$né lepené plochy maximalné po 24 hodinach). Odstrarite umélohmotné zarazkové klinky a
upevnéte podlahovou listu Parador patentovanou zaklapavaci technikou nebo montaznim lepidlem
Parador.

Upozornéni: Podlahové listy se pti plovouci poklddce nesmi slepit nebo spojit s elastickou podlahovou
krytinou!

Profily

Profily Parador jsou vhodné jako ukonéeni, pfechody a Upravy. Zakladni profily se Sroubuji do podkladu nebo
— predevsim v pfipadé podlahového topeni — lepi na podklad. Nasadte vrchni profily, resp. nasroubujte
hlinikové profily — hotovo.

7-9mm/0,276 - 0,354 inch

7-9mm/0,276 - 0,354 inch

=

Vinyl Profil HDF 3 v 1

stejna struktura a dekor

Sitka 48 mm

montazni vyska cca 3,5 mm

rozsah pouziti podlahovych krytin: sila vrstvy 7 az 9 mm

>

Upozornéni: PYi pouZiti jako prechodovy profil je nutné upravit pouze zékladni profil. V urcitych pfipadech
maze byt pfi pouziti jako kryci profil, podle zatizeni, uzite¢né podlozeni.
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Hlinikové profily
Hlinikové profily jsou vhodné pro pouziti u podlahovych krytin se silou vrstvy 7 az 15 mm.

Vénujte prosim pozornost krycim rozmeéram:

7-15mm /0,276 - 0,59 inch

7-15mm /0,276 - 0,59 inch

Prechodovy profil: 34 mm
Krycf profil: 22 mm
Profil pro Upravu: 44 mm
Nastroje

Pro pokladku elastickych podlahovych krytin a pouziti produktt pfislusenstvi Parador potfebujete tyto
nastroje a pomucky:

Pasmo resp. skladdaci metr, nozik, tuzku, ruéni pilku, umélohmotné zarazkové klinky Parador, MultiTool
Parador, pomUcku pro pokladku vinylu Parador, kladivo, vrtacku a také pfimocarou, zkracovaci nebo
okruzni pilku.

Podle pouZiti mohou byt tfeba dalsi nastroje:
Vinyl k lepeni: stérka k nanaseni vrstvy lepidla (¢islo stérky A1 — A2); Ptitlacny vélec (cca 50 kg);
.pistole” pro montazni lepidlo; Pilka na kovy pro hlinikové profily
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/Zakladni pravidla tykajici se pokladky

Tato pravidla tykajici se pokladky a nize uvedené montazni postupy jsou véeobecné platné. V letacich
na obalech produktl mohou byt uvedena dal$i specidlni nebo odchylna pravidla resp. pokyny, které je
tfeba dodrzovat, a které jsou zavazné.

Video k pokladdce — Vinyl Parador s nosnou deskou HDF:

Kontrola neporusenosti palubek

© —=D

Pted a béhem pokladky je tfeba kontrolovat ¢asti podlahy z hlediska vad materiélu (obrazek 1).

Polozené zboZi je z reklamaci vylouceno. Palubky s viditelnymi vadami nebo poskozenim se nesméji
pokladat. Montaz by méla probihat za denniho svétla nebo pfi dostate¢ném osvétleni, aby bylo mozné

zjistit poskozeni nebo vadné palubky.

Aklimatizace pred pokladkou

Podlahové palubky se musi ,,aklimatizovat” v mistnosti, kde se bude pokladdka provadét a to po dobu
nejméné 48 hodin, pfi pokojové teploté 17-24 °C a vihkosti vzduchu 35-60 % (obréazek 2). To znamena,
Ze se uzaviené baliky musi pfizpUsobit klimatu dané mistnosti. Pokud jsou velké klimatické rozdily mezi
prostorem skladovani a pokladky, méla by byt doba aklimatizace spise delsi. Pokud jsou klimatické
podminky pfiblizné stejné, mlze se Cas i zkratit. UloZte prosim baliky na plocho, na rovny podklad, aniz
byste je otevirali. Pfedev§im u novostaveb, kde je vétSinou vihkost vzduchu velice vysoka, je tfeba vzdy
dodrzovat tyto body. Navic je uzite¢né skladovat baliky na lyZinach, resp. na paleté. Dbejte vzdy na to,

aby podlahové palubky lezely rovné, a aby se neohybaly.

Video k pokladce —Vinyl Parador z piného materiélu:

17-24 °C/63-75 °F

35-60 %

Podlahové topeni
(tepla voda /elektfina)

Dilatacni spary/ Montaz v oblastech s Plovouci pokladka Celoplosné lepeni
vzdalenosti od stén odstfikujici vodou™
(mm)
Vinyl s Ano, s bezpeénostni
Al N
nosnou deskou HDF 8 vzdalenosti no ©
Vinyl z plného 5 Ano Ano (viz upozornéni: Sika-Bond 130
materialu napft. francouzska okna) | Designfloor
Ano, stojici voda
Modular ONE 8 (102) no. stonietveda Ano Ne
maximalné 4 hodiny
Ano, s b ¢nostni
Eco Balance PUR 8 nol S ez?ecnos n Ano Ne
vzdalenosti
ika-B 1
S Paradorem Si a. ond 130
Vinyl k lepeni 3 Ano . Designfloor nebo
Stick-Protect .
Parador Stick Protect

Ano/viz upozornéni:
typy pokladky bod 3

1) Stojici voda v oblasti profilu a li$t nenf p¥ipustna

2)Viz typy pokladky — umisténi dilatacnich spér: velikost mistnosti vétsi nez 8 x 12 m


https://www.youtube.com/watch?v=3ry8-CAQ8hc&t=181s
https://www.youtube.com/watch?v=zapfXMaLAvQ&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=3ry8-CAQ8hc&t=181s
https://www.youtube.com/watch?v=zapfXMaLAvQ&t=14s
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Dodrzujte dilata¢ni spary/vzdalenosti od stén

Nosna deska vinylu s nosnou deskou HDF, pro Eco Balance PUR a také speciélni nosna deska pro
Modular ONE jsou z drevitého materidlu, ktery stejné jako pfirodni dfevo podle klimatickych podminek
podléha bobtnani nebo smrstovani. Proto je tfeba u podlahy s nosnou deskou HDF dodrzovat od v§ech
tézkych predmétd (napt. kuchyné) a véech pevnych soucasti jako jsou stény, sloupy, topnéa télesa apod.
odpovidajici vzdalenost, vzdalenost od stén nebo souvislou okrajovou spéru. Kromé toho je tfeba i pfi
prekro¢eni uréité definované plochy pokladky dodrzet ptislusné dilataéni spary. Nej¢astéjsi chybou
pokladky je pfilis mala vzdalenost od stén nebo vzdalenost v dilataénich sparach. Casto je to vidét a2 v
|été, kdy se z dlvodu zvysené vihkosti ve vzduchu a teplot podlaha roztdhne. Dilataéni spary a vzda-
lenosti od stén by mély byt u vinylu s nosnou deskou HDF, u Eco Balance PUR a také u Modular ONE

(specialni nosna deska) min. 8 mm* (obrazek 3), u vétsich ploch vice (viz ¢ast: umisténi dilatanich spar:

velikost mistnosti vétsi nez 8 x 12 m).

Jako zékladni pravidlo plati: Na obou koncich mistnosti dodrzujte dilataéni sparu nejméné 1,5 mm na
kazdy metr podlahy. (Ptiklad: $itka mistnosti 5 m = min. 8 mm vzdalenost od stény na kazdé strané)

Dilata¢ni spary, resp. vzdalenosti od stén je nutno dodrzovat také u vinylu z piného materiélu. Ty by
mély mit min. 5 mm (obréazek 4), stejné jako u vinylu k lepeni — zde v§ak nejméné 3 mm.

| kdyz je polozeny material polozen (zpracovén) na tésno pouze na jedné strané mistnosti, mdze se
plovouci podlaha posunovat a vydouvat. Problematickd mista jsou pfitom zérubné dvefi, napojeni
schodist, napojeni topnych téles a také ukonc&ovaci kolejnice. Tézké predméty (nad 350 kg), jako jsou
kuchynské linky a skfiné (podlaha se zde muize pohybovat pouze k jedné strané) vyzaduji na protilehlé
strané dvojnasobné velkou vzdalenost od stény. Doporucujeme tézké predmeéty resp. vestavény nabytek
(kuchyné, vestavéné skiing, akvaria apod.) namontovat pfed pokladkou a podlahu pak polozit az k
soklu (obrazek 5). Tak je kdykoliv mozné, provést jednoduchou a nekomplikovanou vyménu podlahy.
Dilata¢ni spary se u stény zakryji podlahovymi listami, v jinych oblastech specialnimi podlahovymi
profily. Pfipadné mUze byt uzite¢né jiz pfi planovéani pokladky zahrnout polohu tézkych predmeét (tip:
sklizenim ¢elnich hran v zatézovanych oblastech je zamezeno tvorbé otvorl ve spéarach).

*Upozornéni: min. 15 mm pfi relativni vihkosti vzduchu > 60 %.

Umisténi dilatacnich spar: velikost mistnosti vétSi nez8 x 12 m

Elasticka podlaha se podle klimatickych podminek vydouva nebo smrstuje, a proto je tfeba pti nasle-
dujicich podminkéach dodrzet dilataéni spary o rozméru min. 8 mm (vinyl s nosnou deskou HDF a
Eco Balance PUR), nejméné 5 mm u vinylu z pIného materialu (obrazek 6) a nejméné 3 mm u vinylu
k lepeni:

vétsi délky a Sitky pokladky (u rozmérd mistnosti nad 8 m v pticném smeéru resp. 12 m

v podéIném sméru

zaktivené plochy

pokladka mezi jednotlivymi mistnostmi v prdchodech dvefi

Upozornéni k Modular ONE:

Pfechod mistnosti bez dilata¢ni spary mlze byt proveden v pfipadé, Ze je ve vSech mistnostech
stejné prostorové klima. V prostorach, ve kterych jsou naptiklad kvili krbu, konvektoru, zimni zahradé
(francouzska okna), velkoplo$nym zasklenim nad hlavou nebo réizné polozenyma pracujicim topnym
okruhtm (podlahové topeni/topeni na sténach) rizné podminky, je nutno pfedem napldnovat odpo-
vidajici dilatacni spary. Pribézné ptechody mistnosti nejsou ptipustné, pokud jsou dil¢i prostory silné
zatéZovany staticky.

Dilata¢ni spary se zakryji odpovidajicimi prechodovymi profily (viz ¢ast: PFisluSenstvi).
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Umisténi dilatacnich spar: velikost mistnosti vétsi nez 8 x 12 m

U mistnosti vétSich nez 8 x 12 m je kromé shora uvedenych podminek nutné naplédnovat dilataéni
spary.Pti pouziti Modular ONE jsou dilata¢ni spary potfeba az od velikosti mistnosti 12 x 20 m.

Zde je v8ak nutno dbat na zvétSeni vzdalenosti dilataénich spar na nejméné 10 mm. Myslete prosim
v téchto pfipadech pouziti na nasledujici témata: statické zatéze podlahové plochy a zajisténi.
Upozornéni: Za dodrzeni dilatacnich spar ruci vzdy osoba provadéjici pokladku.

Vzhled podlahy T i T 1

Podlahové palubky se mohou pokladat bud' v pravidelnych nebo
nepravidelnych vzorech (obrazek 7).

Vzdy je tfeba dbat na to, aby presazeni mezi fadami bylo min.
40 cm (u formatu dlazdic poloviéni délka) (obrazek 8).

Smér pokladky (dopad svétla a padorys mistnosti)

Z optického hlediska by se mély palubky pokladat paralelné k dopadu svétla, tzn. Ze podélna hrana
probiha ve sméru dopadu svétla (obrazek 9). Pokud je v mistnosti vice oken, tak se prosim orientujte
dle vétsiho okna. V pfipadé zvlastnich pldorysl pokojl je také tfeba posoudit smér pokladky dle roz-
déleni mistnosti. Z optického hlediska by méla podélné hrana podlahy probihat pfi¢né k podéiné strané
mistnosti. Mistnost pak plsobi opticky ¢tvercové a jako vétsia ne Uzce a ,stisnéné”.

Montaz v trvale vihkych mistnostech

Na pokladku v trvale vihkych mistnostech je vhodny vinyl z plného materiélu a vinyl k lepeni (obrazek
10). Doporuc¢ujeme provést celoplosné lepeni (vhodné lepidlo naleznete v sortimentu Parador). Déle je
tfeba dbéat na to, aby se vzdy co nejrychleji odstranila stojici voda. Okrajové oblasti je tfeba utésnit, v
pripadé celoplosného lepeni naptiklad pomoci silikonu. U plovoucich ploch vede , obstfiknuti” /utésnéni
napf. pomoci silikonu k nepfipustné fixaci podlahy, coz mize vést, resp. vede pfi ménicich se klimatic-
kych podminkach (bobtnéni nebo smrstovani) k problémim pfi kazdodennim pouziti podlahy. Pro takové
pripady pouZiti jsou na trhu dostupné feseni, jako napf. tésnici profily s flexibilnimi manzetami.

Vinyl s nosnou deskou HDF a Eco Balance PUR se nesméji pokladdat do prostor(, ve kterych se
mUze na podlahu dostat odstfikujici voda (obrézek 12). Stojici voda pronika pfes hrany do jadra nosné
desky HDF a trvale ji poskodi. Vodonepropustné povrchy a specialni nosna deska vhodna do vihkych
mistnosti Modular ONE umoznuji pouziti této podlahy ve vihkych mistnostech s az ¢tyfhodinovou
ochranou v ptipadé stojici vody (obrazek 11).

V trvale vihkych mistnostech a prostiedi se doporucuje pouziti vodé odolné podlahové listy ze
sortimentu Parador.

Upozornéni: Montéz elastickych podlah ve sprchach neni pfipustnéa (plsobeni teplot).
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V kazdém pfipadé je tfeba zabranit vytvareni louzi a pronikani vihkosti na okrajich a v mezerach —
a také v dilatacnich sparach. Vniknuti vody pod podlahu mize zpUsobit napf. tvorbu plisni (obrazek 13).

Pozadavky na podklad
Zéakladnim predpokladem pokladky elastické podlahy je pevny, ¢isty, suchy a rovny podklad.

Nerovnosti vétsi nez 3 mm na 1 m (obréazek 14) (u vinylu z piného materiélu véak 1 mm na 1 m) by se
mély vyrovnat vhodnou stérkovou hmotou (viz také specidlni pozadavky v ¢asti Vlastnosti podkladu u
vinylu k lepeni).

PFi pokladce elastickych podlah s nosnou deskou HDF nebo speciélni nosnou deskou na staré drevené
parkety a desky je tfeba napt. seSroubovat volné parkety se spodni konstrukci, aby nedochazelo k
pripadnému vrzani. Pokladka by méla byt v tomto pfipadé provedena napfi¢ k podélnému sméru parket.
Pokladku vinylu z plného materiélu a vinylu k lepeni zde nedoporucujeme.

Koberce nejsou z dlivodu pevnosti a z hygienického hlediska jako podklad vhodné a je tfeba je odstranit
(obrazek 15).

Pokladku na staré podlahy z PVC, CV a linolea doporucujeme provadét pouze tehdy, pokud jsou tyto
podlahy pevné slepené, a pokud zde nejsou zddna volna mista a neni zde podlahové vytapéni. V tomto
pfipadé je tfeba polozit vhodny podklad, aby doslo k vyrovnani nerovnosti.

P¥i pokladce na dlazdéné povrchy dbejte prosim na nezbytnou rovinnost podkladu. Pfi minimainim
navySeni v oblasti spar je mozné pokladat elastickou podlahu s nosnou deskou HDF nebo specialni
nosnou deskou v kombinaci s podloZkou ze série Akustik-Protect. Vzdy doporu¢ujeme vyrovnat
dlazdéné povrchy vhodnou stérkou. Tento postup je tfeba zvolit obzvlasté pri pokladce vinylu z plného
materiélu, protoze jinak by se mohly spéry z dlazdéné podlahy protlacit timto plnym materidlem.

To mé vliv na podlahu jiz v ptipadé malych nerovnosti, sice ne z technického hlediska, ale muze to
negativné plsobit na vzhled.

Potér nesmi prekrocit tyto hodnoty maximalni vihkosti:

anhydridovy potér cementovy potér
bez podlahového vytapéni max. 0,5 CM % max. 2,0 CM %
s podlahovym vytapénim max. 0,3 CM % max. 1,8 CM %

V kazdém ptipadé je tfeba provéfit vihkost potéru méticim zatizenim. U litého potéru postupujte dle
Udajl od vyrobce.

U elastickych podlah s nosnou deskou HDF nebo specialni nosnou deskou je tfeba vzdy na mineralni
podklady* pouzit dal$i preventivni ochranu jako parozabranu ve formé 0,2 mm silné PE félie (pasy se
museji prekryvat nejméné 30 cm, na okraji zvednout okraj a nalepit a po pfichyceni podlahové listy
presah ofiznout nozem). Mlzete také pouzit podlozky Parador s tlumenim kro¢ejového hluku a integro-
vanou ochranou proti vihkosti (Akustik-Protect 100 a Akustik-Protect 300). Pfi dlouhodobé stoupajici
vlhkosti z podkladu uzaviete prosim podlahu vhodnou, tekutou mezivrstvou.

* K mineralnim podkladim fadime napt. beton, potér, kdmen.
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Typy pokladky

Plovouci pokladka

Pokud se elasticka podlaha pokladé bez pevného spojeni s podkladem, tzn. Ze se spojuji pouze palubky,
hovofime o ,plovouci pokladce”. Podlahy Parador jsou diky své jednoduché zaklapévaci mechanice pro
plovouci pokladku pfimo vyrobeny. Tento druh pokladky je také nejoblibenég;si.

Celoplosné lepeni

Vinyl k lepeni je koncipovan pro tento typ pokladky. Ve zvlastnich pfipadech (napf. na prani uzivatele)
mUze byt treba celoplo$né nalepit i jiné podlahy, i kdyz jsou dané dily podlahy uréeny k plovouci pokladce.
Celoplo$né lepeni vinylu z plného materidlu mize byt nutné napf. u souvislych ploch 8 x 12 m nebo v
koupelnach (z hygienickych — ne technickych divodd) a v oblastech s vyraznym slunec¢nich zarenim, jako
jsou zimni zahrady, vylohy, velké okenni plochy a tam, kde neni mozné trvale zajistit teplotu vzduchu v
prostoru 18-30 °C nebo teplotu pokladu min. 15 °C.

Dodrzujte k tomu také dal$i pokyny a upozornéni v manuélu k celoploSnému lepeni. Vinylové podlahy s
nosnou deskou HDF, Eco Balance PUR a Modular ONE nejsou vhodné na celoplo$né lepeni.

Pokladka na podlahové topeni

Parador Vinyl, Eco Balance PUR a Modular ONE jsou vhodné pro plovouci pokladku na teplovodni
podlahové vytépéni.

Vinyl z pIného materialu by se pfi pouziti na podlahovém topeni, v oblastech se silnym slune¢nim
zafenim a v oblastech s francouzskymi okny mél celoplo$né nalepit.

Vinyl k lepeni Ize pouzit v oblastech s podlahovym topenim.

Pti pokladce na elektrické podlahové topeni dodrzujte prosim tyto pokyny:
Pokladku provadéjte pouze na typy topeni, které disponuji teplotnimi ¢idly a regulatory
Pokladku neprovéadéjte na starsi elektrickd podlahova topeni (instalovanéa pfed rokem 2000)
Podlahu nepokladejte na akumulaéni vytapéni

V technickych datovych listech naleznete dal$i informace napf. o tepelném odporu nasich elastickych
podlahovych krytin.

Nesmi byt pfekro¢ena maximalni teplota povrchu 29 °C a je nutno se vyvarovat procesu rychlého
vyhrati.

Pouziti plosného chlazeni

Dle platnych odbornych nézord je pfi maximalni relativni vihkosti vzduchu 65 % bez problémd mozné
chlazeni az 0 5 °C. Dle predpisU, které se tykaji pracovist, by méla byt dodrzena i v ,,bézné” obytné
vystavbé teplotni mez podlahového vytapéni v rozmezi 19°C. V mistech, kde je ,,zima od nohou” se
zvySuje moznost nachlazeni. Podlahové krytiny Parador je mozné pouzivat pfi dodrzeni téchto podminek
a také zakladnich pokynd, které se tykaji montaze resp. pokladky neomezené.

Upozornéni: Vezmeéte prosim v Gvahu mozny vliv pouzitého podkladu na systém podlahového topeni
resp. plosného chlazeni.
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Montaz

Priprava

Po dodrzeni zékladnich pokynl a polozeni podlozky je mozné zacit s vliastni pokladkou podlahy.

Aby byl vzhled prvni a posledni fady co nejrovnomeérngjsi, zméfte sitku mistnosti napfi¢ ke sméru
pokladky a zjistéte sitku prvni a posledni fady palubek (vzdy min. ¥z $itky palubky) (obrézek 1).

Pokladejte dohromady palubky z nejméné 3 balikd, abyste ziskali rovnomérny vzhled dekoru v celé

plose.

Posledni dil v fadé se prodlouzi nebo zkrati a zbytkem, ktery by nemél byt kratsi nez 20 cm, se za¢ne

dal$i fada.

Presahy spar by mély byt nejméné 40 cm (,,ndhodny vzor”, u formatl dlazdic polovina délky palubky).

Uvédomte si prosim, Ze v pfipadé celoplo$ného lepeni museji byt dilataéni spéary (tzv. stavebni spary)

z podkladu provedeny i na vrchni vrstve.

Pred pokladkou provérte na dennim svétle nebo pfi kvalitnim umeélém osvétleni kazdou palubku z

hlediska zavad a pokladejte pouze palubky bez kazu.
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Montaz vinylu s nosnou deskou HDF, Modular ONE a Eco Balance PUR

Pt montazi dodrzujte pokyny uvedené v letaku, ktery je pfiloZzen u produktu. Viz také ¢ast Zakladni
pravidla tykajici se pokladky. V této ¢asti je k dispozici video k pokladce Parador pro vinyl s nosnou
deskou HDF (QR kod a internetovy odkaz).

Pokud neni sténa rovna, pfeneste napt. pomoci Parador MultiTool pribéh stény a nasledné vyfiznéte
prvni fadu palubek (obrazek 2).

Prvni fada palubek se pokladé tak, ze drazka Celni strany a podélna strana (dfive strana pera) sméfuji

ke sténé (obréazek 3).

Zatnéte v levém rohu mistnosti. Nezbytné vzdalenost od stény je min. 8 mm a zajistite ji pomoci
umeélohmotnych zarazkovych klinkd Parador.

Zacnéte skladanim ¢elnich drazek prvni fady palubek. Palubky vyrovnejte dle podélné strany.

Prvni palubku kazdé dalsi fady vkladejte Sikmo do podélné hrany poklddané fady (Uhel 15-25°)
a umistéte sem Parador MultiTool (obrazek 4).

Pti pokladce navazujicich palubek postupujte prosim takto:
Vlozte pero ¢elni strany do drédzky na podéiné strané
Vlozte drazku ¢elni strany ve vySce ¢erného bodu na peru ¢elni strany (obrazek 5)
Palubku pfitdhnéte/pfitlacte jednim pohybem k pokladané fadé (obrazek 6)
Zkontrolujte, zda jsou v8echny drazky uzaviené (obrazek 7)

Pouzivani nastroje Parador MultiTool zarucuje optimalni nastaveni Uhlu
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Alternativné mlzete od druhé fady pouzit tuto techniku pokladky:
Palubku na podlaze posurite pfed prvni fadu

Palubku lehce naklonte az do okamziku zacvaknuti (15-25°)
(obrazek 8)

Palubka pfi ohnuti smérem doll zacvakne a vznikne tak pevné
usazeni bez vile

Provedte doklepnuti, napt. $palikem na zaklepavani
(obrazky 9 a 10)

Po zmérteni a zkraceni posledniho kusu v fadé ho opatrné vlozte
na misto (dbejte na vzdalenost od stény) (obrazek 11)

Pokud budete zkracovat material pomoci pfimocaré pilky, tak ji
vedte nejlépe pres spodni hranu palubky. U stolni pily poloZte
palubku na stdl dekorem nahoru. Timto zplsobem ziskate tu
nejlepsi kvalitu fezu (obrazek 12).

Pokud pfi montazi posledniho kusu v fadé neni mozné vlozeni
do vysky ¢erného bodu, posurite tento koncovy kus na peru ¢elni
hrany do podélné hrany (obrazek 13), vyjméte Parador MultiTool a
podélnou hranu uzavrete (obrazek 14). Provéfte, zda jsou vSechny
drazky uzavrené a jako Spalik na zaklepavani pouzijte pfipadné
Parador MultiTool (obrazek 15).

Setiznéte posledni fadu palubek na pozadovany rozmér tak, ze pomoci Parador MultiTool nebo
zbytku palubky prenesete danou sitku. | zde prosim dodrzujte nezbytnou vzdalenost od stény
nejméné 8 mm.

Podlaha je ihned po pokladce pfipravena k nastéhovani. Odstrarite umélohmotné zarazkové klinky
a upevnéte podlahovou listu Parador zaklapavaci technikou nebo montéznim lepidlem Parador.

Upozornéni k demontazi vinylu s nosnou deskou HDF, Modular ONE a Eco Balance PUR

Pti vyjimani palubek bez poskozeni postupujte prosim takto:

Celd fada palubek se na strané drazky nadzvedne nad zacvakavaci bod a celd se vysune. Poté viozte

tadu palubek opé&t na podlahu. Celni spoje se rozpojuiji ne tazenim v podéiném sméru, ale posunutim
v plicném sméru (obrézek 16). %
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Montaz vinylu z pIného materialu

P¥i montazi dodrzujte pokyny uvedené v letaku, ktery je pfilozen

u produktu. Viz také ¢ast Zakladni pravidla tykajici se pokladky
(strana 11). V této ¢asti je k dispozici video k pokladdce Parador
pro vinyl z pevného materialu — také pro pouziti s pomuckou pro
pokladku vinylu — (QR kod a internetovy odkaz). Dale méate na
internetu také k dispozici video k pokladce Parador pro vinylovou
podlahu z pevného materiélu (velké formaty).

Prvni fada palubek se poklada tak, ze se drézka ¢elni strany a podélné strana pokladaji ke sténé.
Zacnéte v levém rohu mistnosti. Pozadovand vzdalenost od stény je u vinylu z plného materiélu
5 mm a zajistite ji pomoci umélohmotnych zarézkovych klink( Parador. Pokud sténa neni rovna,
preneste prabéh stény na palubku a vyfiznéte prvni fadu palubek (obrazek 1). Zacnéte skladanim
¢elnich drazek prvni fady palubek. Palubky vyrovnejte dle podélné strany (obrazek 2).

Zméfte prosim pomoci pfilozniho Uhelniku pfislusnou koncovou ¢ést fady palubek a odfiznéte
pomoci noziku povrch dekoru se zohlednénim dostate¢né vzdalenosti od stény (obrazek 3).
Palubku je mozné zlomit pfes hranu v oblasti fezu.
Prvni palubka druhé fady se takto spoji na podélné strané

Palubku na podlaze posurite pfed prvni fadu

Palubku lehce naklonte az do okamziku zacvaknuti (5-10°) (obrazek 4a a 4b).

Palubka pfi ohnuti smérem doll zacvakne a vznikne tak pevné usazeni bez vile.

Provedte doklepnuti, tzn. koneé¢né nastaveni $palikem na zaklepavani, pomuckou pro pokladku
vinylu Parador nebo pomoci Parador MultiTool

Umistéte pomdcku pro pokladku vinylu (obrazek 4a) nebo pfi pouziti velkoforméatovych vinylovych
palubek z plného materidlu pomocnou listu (vysokou cca 6 cm) (obrazek 4b) pod pokladanou
palubku (obrazek 5 (1)). Tim je jiz nastaven optimalni Uhel zavedeni pfes podélnou hranu.

Zahnéte ¢elni hranu v Uhlu 5-10° (obrazek 5 (2 a 3).

Dulezité: Pti zacvakavani v oblasti ¢ela dbejte na to, aby byla vzdalenost na podéiné strané palubky
k pfedchéazejici fadé palubek co nejmensi.

Poté palubky na podélné strané lehce naklorite (5-10°) a zaroven je posurite ve sméru podélné hrany
predchazejici fady (obrézek 6).

5mm/0,2inch
o
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Vytahnéte pomucku pro pokladku vinylu (obrazek 7) a umistéte ji, nebo pti poklddce s pomocnou
listou u velkoforméatovych vinylovych palubek ji pro poloZzeni dalsi palubky vytahnéte doptedu.
Tato palubka, stejné jako vSechny ostatni, se stejnym zplsobem zacvaknou na ¢elni strané

Ujistéte se, Ze jsou palubky spojené na tésno, a ze skute¢né zacvakly (obrazek 8).

Pouzijte proto prosim $palik na zaklepavani, pomucku pro pokladani vinylu nebo Parador MultiTool,
na konec¢né spojeni ¢elni a podélné hrany (doklepnuti) (obrazek 9).

Sefiznéte posledni fadu palubek na pozadovany rozmér tak, Ze pomoci zbytku palubky pfenesete
danou §itku. | zde prosim dodrzujte nezbytnou vzdalenost od stény 5 mm.

Podlaha je ihned po pokladce pfipravena k nastéhovani. Odstrarite umélohmotné zarazkové klinky
a upevnéte podlahové listy Parador zaklapavaci technikou nebo montaznim lepidlem Parador.

Upozornéni k demontéazi pro vinyl z plného materialu
PYi vyjimani palubek bez poskozeni postupujte prosim takto:

Rada palubek se vyjme tak, Ze se nadzvedne podélna strana kazdé palubky nad zacvakavaci bod a
vysune se nékolik milimetrd dozadu. Nyni se rozpoji spojeni ¢elni hrany stejnym zplsobem (obrazek 10).
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Vinyl k lepeni
Priprava podkladu

Pro pokladku vinylu Parador musi byt podklad rovny a savy. V béznych pfipadech nejsou potéry
dostupné s pozadovanou toleranci rovinnosti (1 mm na kazdy metr). Doporu¢ujeme vytvofit optimaini
podklad v celé mistnosti pomoci nanadsené vyrovnavaci hmoty o sile nejméné 2 mm.

Podle vlastnosti povrchu (v potéru mohou byt obsazeny latky, které negativné plsobi na pfilnavost
vyrovnavaci hmoty, silné savé potéry, stoupajici vihkost, atd.) mize byt nutné nanést prostfedek na
zlepSeni pfilnavosti/tésnici material. Provéfte prosim v pislusnych informacich vyrobce snésenlivost
/vzéjemné puUsobeni pouZitych materiald. Bé&zné dostupné nivelaéni hmota se po pfipravé rovnomerng,
podle pokynl vyrobce, rozlije na podklad a pomoci stérky a ostnatého vélce nasledné rozprostte, resp.
je provedena nivelace.

Vénujte prosim pozornost pokynim vyrobce k prostfedkim na zlep$eni pfilnavosti a tésnicim hmotam
a také predevsim k ukoncéeni okrajl (pouziti okrajové tésnici pasky (vzdalenost — vyrovndvaci hmota/
sténa, vybrouseni stavajici vyrovnavaci hmoty, doby odvétrani, apod.).

Lepeni, celoplosné na podkladu

Pro celoplo$né lepeni vinylu k lepeni Parador na podkladu méate v sortimentu Parador k dispozici
vysoce kvalitni disperzni lepidlo bez rozpoustédel (SikaBond 130 Designfloor: ¢islo stérky: TKB A1
(obrazek 3) — A2; doporuceni Parador: ¢islo stérky TKB B2 pokud nejsou vyrovnavany/stérkovany
rovné podklady (1 mm na 1 m) (dbejte na vy$$i savost/poréznost starSich podkladd).

Vyvarujte se znecisténi povrchu podlahy zbytky lepidla. Pokud je v§ak pfesto nutné odstranit zbytky
¢erstveho lepidla z povrchu podlahy a/nebo z rukou, pouzijte ¢istici ubrousky na ruce ze sortimentu
Parador.

Lepeni pomoci samolepici podlozky (Stick-Protect Parador)

Rozlozte v mistnosti samolepici podlozku v pravém Uhlu ke sméru lepeni, bez prekryvani, zakrytou
samolepici vrstvou smérem nahoru (obrézek 4 (1)). Stahnéte kryci folii natolik, aby bylo mozné polozit/
umistit prvni fadu (obrazek 4 (2)). Pokracujte v pokladce stejnym zplsobem.

>2 mm/
>0,08 inch

D
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Zmérte prosim Uhelnikem koncovy kus jedné fady palubek a nafiznéte nozikem vrstvu s dekorem pfi
dodrzeni dostate¢né vzdalenosti od stén. Palubku je moZzné zlomit pfes hranu v oblasti fezu (obrazek 5).

Upozornéni: Kontrolujte prosim pfi poklddce nestéle polohu palubek (podélnd a pri¢na hrana, rovnobéznost,
pravy Uhel) bez zaklapavaci geometrie (obrazek 6).

Kratce po pokladce je mozné provést Upravu polohy. Obecné je nutno palubky po pfiloZeni na lepidlo
dobfe pritlacit. Valcovani pritlacnym valcem (hmotnost 50 kg) je tfeba jak u celoplosného lepeni k pod-
kladu, tak také pfi pokladce na samolepici podlozku (obrazek 7). Kone&né pevnosti lepidla je dosazeno
po cca 24 hodinach — u produktu Parador Stick-Protect pfimo — po valcovani.

Upozornéni: Podle vlastnosti mistnosti mUze byt uzite¢né zahdjit pokladku uprostfed mistnosti a ne B—EEE
v rohu (obrézek 8). Za tim Ucelem polozte prosim samolepici podlozku v celé mistnosti (podle vySe ‘ ‘ ‘
uvedeného popisu) a oddélte kryci vrstvu pomoci noziku, tim se uvolni lepici vrstva a je mozné pouzit

vinyl Parador k lepeni.
==
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Rady pro kutily

Vyména poskozené palubky (u plovouci pokladky)

V pripadé poskozené palubky uprostfed mistnosti mate moznost ji pfi troSe zru¢nosti sami vymenit.
Poskozenou palubku protiznéte pilou (obrazek 1) a vyjméte ji. Postupujte dle vysky palubek vasi polozené
elastické podlahy.

Kolem fezné hrany nalepte lepici pasku (obrazek 2). Lehce nadzvednéte pokladanou plochu a zasurite
Sirokou lepici pasku lepici stranou nahoru do poloviny pokladané plochy. Odstrante z nové, neposkozené
palubky oznacené ¢asti systému zaklapavani, které vidite na obrazku 3.

Nyni pfiloZte upravenou ¢ast palubky shora na vadné misto a pevné palubku na lepici pasku pfitlacte.
Misto bude mnohem stabilngjsi, kdyZ pfedem nanesete na hranu trochu lepidla na plasty.

Provedte zatizeni vyménéné palubky zdvazim tak, aby byla v jedné roviné se sousednimi palubkami.
Zéavazi poloZte tak, aby oblast palubky pfesahovalo (obrazek 4).

E{L
5mm/0,2inch
8 mm/0,32inch

Zkraceni zarubné dveri

Zbytek palubky vé. podkladu vlozte dekorem smérem doll pod zéruben a kolem palubky zéruben
odriznéte dle obrazku (obrazek 5).

Vyrezy pro potrubi

Zvolte si otvor, ktery bude v priméru o 10 mm vétsi nez je dané trubka (vUle/dilataéni spara). Oznacte
si mista, vyvrtejte otvory a dle obrazku provedte odfiznuti pod Uhlem 45° (u nosné desky HDF,
Modular ONE a Eco Balance PUR). Vyfiznuty kousek nalepte. Ani zde nezapomerite na vzdélenost

ke sténé (obrazek 6).

U vinylu z plného materidlu staci vyvrtat otvor dle popisu vySe a profiznout nozikem k okraji palubky.
Poté muzete palubku ohnout smérem od sebe, vloZit trubku a opét ohnout k sobé a vyrovnat (obrézek 7).
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Udrzba a Cisténi
Vseobecné pokyny

VSeobecné pokyny tykajici se uchovani hodnoty vasi elastické podlahy:

35-60 % relativni vihkosti vzduchu je optimalni hodnota jak pro elastické podlahy, tak i pro pocit
pohodli kazdého z nés.

Vyvarujte se pisku a necistot, oboje plsobi jako smirkovy papir.
Kapaliny z podlahy ihned odstrante.
Otirejte pouze jemné navihéenym hadrem.

Nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky, vosk na parkety, parni ¢isti¢e ani lesténku. Kromé jiného
negativné pusobi na vzhled podlahy.

Zabrante pfili§ intenzivnimu slune¢nimu zéfeni. Pouzivejte pfip. vhodnou ochranu pred svétlem.
Nepouzivejte parni Cistice.

PouZzivejte prosim produkty pro péc¢i a udrzbu ze sortimentu Parador.

Jak zabranit poskozenim

Stejné jako ostatni podlahové krytiny je tfeba chranit nové elastické podlahy pred znedisténim zénami
na zachycovani necistot (rohozky) (obrazek 1).

Dbejte pfi pouziti t&échto rohoZzi na zadni stranu z gumy nebo latexu, kterd nebarvi. Na ochranu podlah
pred poskrabanim je tfeba instalovat na nohy zidli, stold a pod nabytek meékké filcové podlozky (pokud
mozno svetlé) (obrazek 2).

Kolecka kancelarskych zidli, pojizdnych pofadac¢d a kontejnerl je tfeba vyménit za mékké pojizdné
plochy/kolec¢ka (typ W, EN 12529) (obrézek 3). V téchto velice naméhanych oblastech je mozné,
chranit podlahu pomoci odpovidajicich ochrannych rohozi (k dostéani ve specializovanych obchodech
s kancelarskymi potfebami). Nepouzivejte kole¢ka nebo ochranna vicka z ¢erné gumy, ktera mohou
zpUsobit zabarveni.

Doporucéujeme pravidelné suché ¢isténi elastické podlahy vysavacem (zvednuté §tétiny) nebo kostétem.

Cisténi na vihko by mélo byt provadéno pouze v ptipadé silného znegisténi. Dllezité je, aby byl hadr
dobte vyzdimany, a aby zde nevznikaly louze nebo stojici voda.
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Uklid po dokonéeni stavby

Prach z vrtani a jiné volné ¢astice odstrarite ihned koStétem nebo vysavacem. Na zavér provedte
vycisténi vhodnym Cisticim prostfedkem jemné navihéenym hadrem (hadr dobfe vyzdimejte

a vyvarujte se tvorby louZi ze stojici vody). V naSem sortimentu ptislusenstvi Parador naleznete
vhodné ¢istici prostredky.

Konzervace povrchu

V zésadé plati, ze konzervace povrchu podlahy neni nutna a u produktd Modular ONE a Eco Balance
PUR neni mozna. Pokud chcete pfesto po ukonéeni vystavby konzervaci vinylové podlahy provést,
je mozné pouzit pro béznou konzervaci polymerni dispersi nebo pro vysoce kvalitni konzervaci
polyuretanovy natér. Podivejte se prosim na stuper lesku daného prosttedku a na dalsi pokyny k
udrzbé. Doporucujeme pouzit sadu na oSetfeni designovych podlah ze sortimentu Parador.

Pridavné/dodatec¢né zakonzervovani (po celé plose)

Pomoci dodate¢ného zakonzervovani mdzeme zménit viastnosti vinylové podlahy Parador a jesté ji
vylepsit. V nékterych pfipadech to mlze byt uzite¢né (napf. v Iékafskych ordinacich a kadetnickych
salonech) a mGze dodat vasi podlaze dodate¢nou ochranu pred poskozenim nebo zvysit jeji tfidu
protiskluzové ochrany. To je mozné provést jednoduse a bez problém( pomoci polyuretanového natéru.
Pomoci dodate¢ného natéru mlzete vasi podlahovou krytinu taktéz renovovat, resp. opravit v pfipadech,
kdy jsou zde poskozeni disledkem poskrabani nebo rozdild v lesku. Vhodny polyuretanovy prostfedek
naleznete v sortimentu pfisluSenstvi Parador. Vénujte prosim pozornost pfislusnym pokyndm ke
zpracovani a oznaenim poskytovatele, resp. technickym informacim k zachovéni hodnoty elastickych
podlahovych krytin.

Bézna udrzba

Prach a volné ¢astice se mohou odstranovat kostétem nebo vysavacem (zvednuté §tétiny). Skvrny
omyjte vihkym hadrem. Jako ¢istici prostfedky pouzivejte zakladni, neutralni a intenzivni ¢istidla.
Nepouzivejte prosim alkalicka ¢istidla, Cistidla s obsahem rozpous$tédel nebo glycerinu. V sortimentu
pfislusenstvi Parador naleznete speciélni Cistici prostfedky. V ptipadé silného znecisténi Cistéte
podlahu silné vyzdimanym hadrem s PU ¢isticem. Dbejte na to, aby zde nevznikaly louze.

Silna znedisténi

Silna znecisténi latkami, jako jsou krémy na obuv, lak, dehet, olej, maziva, inkoust, tu$ a rténka se

nejlépe odstranuji hadfikem napusténym v PU ¢istici. Pfitom je tfeba vzdy dodrzovat pokyny k uzivani.

Myslete na to, ze nékteré prostfedky uréené pro dezinfekci pokozky (o$etfeni zranéni), mohou zane-
chat skvrny, které nelze odstranit. Jako preventivni opatfeni doporuc¢ujeme v téchto pfipadech provést
natér po celé plose vinylové podlahy (viz vyse).

Odstranovani skvrn a vyhlazeni malych skrabancut

Nalijte na hadfik trochu PU ¢istiCe a potirejte postizené misto nékolik minut az do vyschnuti. Postup
pfipadné opakujte. Na zavér misto otfete vihkym hadrem. Rovnéz vhodné jsou akrylatové prihledné
ty¢inky nebo dodateény, celoplos$ny natér (u vinylovych podlah). P¥i oSetfeni postupujte vzdy dle
pokynd na obalu.
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Casté dotazy

1. Mohu pokladat elastickou podlahovou krytinu na jiz polozenou dlazbu?

V z&sadé je dlazba k pokladce elastické podlahové krytiny vhodna. Musite sem vlozit 0,2 mm silnou
PE fé6lii. Dlazba musi byt rovna a nesméji zde byt pfesahuijici rohy dlazby. V opaéném ptipadé je treba
zvolit vhodnou podlozku nebo na plochu dlazby pouzit stérku. PYi poklddce vinylu z pIného materidlu
je nutno jiz poloZzenou dlazbu vyrovnat vhodnou stérkou. Dodrzujte prosim pokyny, uvedené v kapitole
.Zakladni pravidla tykajici se pokladky".

2. Jsou elastické podlahové krytiny zdravotné zavadné?

Ne. Z divodu mékké struktury je stani a chlize po elastickych podlahovych krytinach velice Setrna pro
klouby. V elastickych podlahovych krytinach Parador se pouZivaji pouze zdravotné nezdvadné suroviny
a tedy neexistuje pro zivotni prostfedi nebo pro vade zdravi zadné nebezpedi. Vysokou kvalitu podlah
Parador nezajiStujeme jen externimi a internimi kontrolami, ale kontroluji nas a provértuji i nezavislé
instituty. To dokldaddme mnoha certifikacemi nasich produktl, které jsou uvedeny v technickych
datovych listech (najdete je na internetové adrese www.parador.eu).

3. Jak se elastické podlahové krytiny cisti?

Pro béZnou udrzbu staci zakladni nebo univerzalni gistici prostfedky. Dalsi informace naleznete v kapitole
,Cisténi a udrzba”. V sortimentu Parador naleznete specialni &istici produkty.

4. Jaké vyhody nabizeji elastické podlahové krytiny?

Elastické podlahove krytiny jsou velice odolné, robustni a snadné na udrzbu; z hlediska vzhledu a
povrchovych vlastnosti se témér nedaji odlisit od pravého dfeva nebo kamene. Diky mékkému

povrchu vytvafi velice pfijemné rozlozeni prostorového zvuku a zajistuji tak vysoky komfort bydleni.
Dalsi vyhody produktl si mlzete vyhledat v nasich katalozich a na internetové adrese www.parador.eu.

5. Jak se elastické podlahové krytiny renovuji?

Renovace vinylovych podlah probiha odolnym, celoploSnym natérem podlahy specialnim polyuretanovym
lakem (dostupny v sortimentu Parador). Dalsf informace naleznete v kapitole ,, Cisténi a ddrzba”

6. Mohu pokladat elastickou podlahovou krytinu v koupelné?

Pokladka vinylu z plného materiélu a vinylu k lepeni je moznéa i v koupelnach. Doporu¢ujeme celoplosné
nalepeni a pouziti vodé odolnych podlahovych list. Rovnéz je ve vihkych mistnostech mozna pokladka
podlahy Modular ONE s ochranou proti stojici vodé az ¢tyfi hodiny. V mokrych prostorach je pro pouZziti
vinylu s nosnou deskou HDF nebo Eco Balance PUR vihkost vzduchu pfilis vysoké a nebezpedi nabobt-
nani nosné desky odstfikovanou vodou pfili§ velké. Dal$i upozornéni naleznete v kapitole , Zakladni
pravidla tykajici se pokladky"
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7. Mohou tézké predméty zpusobit otlaky v elastickych podlahovych krytinach?

Pti vzniku otlakd hraji hlavni roli tlak a doba pUsobeni. Velice tézky ndbytek s velice malou stykovou
plochou, ktery stoji na misté dlouhou dobu, zanechéva na elastickych podlahach otlaky, stejné jako na
jinych mékkych krytindch. Lze tomu uc¢inné zabranit zvétSenim stykové plochy vhodnymi podlozkami.

8. Je mozné pokladat elastickou podlahovou krytinu také venku?

U produktd Parador se jedna o produkty do vnitinich prostor. Nejsou vhodné k pokladce venku.

9. Je mozné pokladat elastické podlahové krytiny v mistnostech se sténami z velkych
oken (francouzska okna), resp. v zimnich zahradach, kde dochazi k intenzivnimu
sluneénimu svitu?

U plovouci pokladky doporucuje Parador pro shora uvedené oblasti pokladat vinyl s nosnou desku
HDF, Modular ONE a Eco Balance PUR. Z divodu svého slozeni reaguje tento druh produktu méné
vyznamné na kolisani teploty, nez vinyl z piného materialu.

Pokud si prejete pokladku vinylu z pIného materidlu nebo vinylu k lepeni, nebo pokud je tento zplsob
z dGvodu vihkého prostoru nezbytny, provedte celoplosné nalepeni.

Svétlostélost elastické podlahy byla provétovana dle zkusebni normy EN ISO 105-B02 a na tzv. modré
stupnici dosdhla minimalné stupné 6 (nebo vy§siho). | pfesto neni mozné zmény barev pfi trvalém
sluneénim osvitu vylougit.

Silné slunec¢ni zateni mize vést k tomu, Ze se v mistech pfechodl palubek ukazi malé sparky.

Ve v8ech pfipadech plati, Ze v celém prostoru polozené podlahy musi byt po cely rok bézné teploty,
typické pro obytné prostory.

Parador doporucuje, dané prostory v zimé vytapét a v 1été je chranit uréitymi ptipravky (jako jsou napf.
rolety nebo Zaluzie) pfed pfimym sluneénim svitem resp. je zatemnit.

Pokud nebudou tato doporuceni a ustanoveni respektovana, jsou jakékoliv naroky vyplyvajici ze zaruky
nebo ruceni ze strany spole¢nosti Parador vylouceny.
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Kontrolni seznam k celoploSnému
lepeni

Elastické podlahy Parador jsou vyrobeny pro plovouci poklddku. Na pfani zakaznika nebo za urcitych
situaci dokonce doporu¢ujeme (napf. v zimnich zahradach nebo v koupelnach) vinyl z piného materialu
celoplosné prilepit. Vinyl s nosnou deskou HDF, Modular ONE a Eco Balance PUR nejsou vhodné pro
celoplosné lepeni!

Dodrzujte prosim nésledujici pokyny:
Na lepeni v plo$e je nutno pouzivat pouze lepidla doporuc¢ena pro tento Uéel vyrobcem, bezvoda a bez
obsahu rozpoustédel, jedno- nebo dvouslozkova (1-K nebo 2-K) polyuretanova lepidla nebo lepidla s
obsahem rozpoustédel dle DIN 281. Je tfeba dodrzovat Udaje vyrobce lepidel, obzvlasté ty, které se
tykaji nanaseni lepidla, doby odvétrani, pfitlaceni apod.

U vinylu z pIného materidlu davdme prednost lepeni do mokrého loZe (lepeni za mokra) pred
lepenim do adhezniho loze (vlhka faze). Pfedepséano je roztirani materialu ozubenou stérkou A2.
Parador doporucuje u vinylu z plného materidlu pouziti disperzniho lepidla bez rozpoustédel Sika
Bond-130 Design Floor (lepidlo SikaBond-130 Design Floor je uréeno pouze pro zpracovani
profesiondlnim podlahafem). V pfipadé specidlnich dotazli se prosim obratte na vyrobce lepidla
a fidte se dle pfislusného technického listu.

Podklad musi byt vzdy &isty, suchy, rovny, nosny a bez vrstev, které komplikuji pfilnavost, jako je olej,
tuk, prach a volné ¢éastice. Nerovnosti, barvy, a ostatni vrstvy, které komplikuji pfilnavost, se musi
odstranit. Beton a/nebo potéry se musi zbrousit a odsat pramyslovym vysavac¢em. Je tfeba dodrzo-
vat bézné stavebni pfedpisy. Podklad musi odpovidat poZzadavkim platnych norem, jako jsou napf.
DIN 18 365 a DIN 18 202. Aby bylo dosazeno dostate¢né savého a rovného povrchu, je tfeba nanést
cementovou Stérkovou hmotu (napf. Sika R Level300 Extra) o sile vrstvy min. 2 mm. Pokud ma
pokladdka probéhnout na podkladech s podlahovym topenim, provérte, zda jsou zde ozna¢ena mista
méfeni. Okolni teplota musi byt > 18°C, teplota podkladu, krytiny a lepidla > 15°C. Je tfeba dbéat na
relativni vlhkost vzduchu, ideélné v rozmezi 40-60 %. Jak bylo jiz uvedeno, prvotni Uprava se fidi dle
udaju vyrobce lepidel.

Potér nesmi prekrogit tyto hodnoty maximalni vihkosti:

anhydridovy potér cementovy potér
bez podlahového vytapéni max. 0,5 CM % max. 2,0 CM %
s podlahovym vytapénim max. 0,3 CM % max. 1,8 CM %

Ke véem pevnym télesiim je tfeba dodrzovat v zavislosti na produktu minimalni vzdalenost
(viz provedeni k tomuto tématu zde v manualu).

V8eobecné pokyny tykajici se montaze je tfeba dodrzovat také u celoplosného lepeni.
Predevsim je nutno nechat palubky aklimatizovat v mistnostech, kde se budou pokladat.

Dalsi informace ziskate na internetovych strankach vyrobce lepidla (napf. www.sika.de) nebo
v pfipadé pochybnosti kontaktujte prosim spole¢nost Parador Anwendungstechnik.
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Protokol o prevzeti praci

(vzor)
Pan/Pani: Cislo zakézky:
Ulice: Cislo protokolu:
PSC/misto pobytu: Datum:
Pokladka dne:
Pol. Mnozstvi (pozadované) Mnozstvi (skutecné) Zbozi
1 m? m? Odstranéni plvodnich krytin/m? zaklad
2 m? m? Polozeni podlahy
3 m m Umisténi profill
4 m m Umisténi podlahovych list
5 ks ks Kraceni dvefi
6 ks ks Kraceni zarubni
7 ks ks Vymeéna palubek

Zvlastnosti/poznamky:

Posouzeni polozené podlahy bylo provedeno ve vzptimené poloze, bez osvétleni Sikkmym svétlem nebo jinymi lomy svétla (napt. protisvétla) a
bez odchylek od bézného pouzivani. Podlaha nevykazuje zaddné zavady nebo poskozeni. Pokyny tykajici se ¢isténi a péce o polozenou podlahu
byly pfedany uzivateli/zadavateli.

Podpis koncového uZivatele a/nebo objednatele Datum, misto
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Kontrolni seznam pro pokladku
na teplovodni podlahové topeni

V zésadé plati, ze se v§echny mineralni podklady musi pfed pokladkou elastické podlahy zahtat
takovym zplsobem, aby nedochazelo ke vzniku $kodlivé vihkosti. Toto zahfati plati pro véechna
ro¢ni obdobi, jak pro zimu, tak i pro léto.

Potér musi byt fadné proveden dle platnych pravidel daného oboru (DIN). Pfed za¢atkem zahtivani
musi schnout nejméné 21 dnl. Doporucujeme provadét ohfev dle tohoto schématu resp. na zakladé
vzoru Natopného protokolu. Postupujte také dle pokynt firem, které provadély pokladku potéru a

instalaci topeni.

Upozornéni: Viz k tomuto tématu také Typy pokladky: Pokladka na podlahové topeni

Natopny diagram pro teplovodni
podlahové topeni

Pribéhova teplota
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odlezeni potéru teplota bez 45°C a ochlazovani Max. ptivodni normalnim
preruseni teplota 25°C rezimu béhem
teplota prostoru topného obdobi
18-20°C

Dbejte prosim téchto pokynt: Povrchova teplota elastické podlahy by neméla v optimalnim pfipadé prekracovat 25 °C
(max. 28 °C).
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Natopny protokol pro teplovodni
podlahova topeni

U nové instalovanych teplovodnich podlahovych topeni je vzdy treba zaznamenat pribéh
zahtivani do protokolu.

1. a) Pokladka potéru byla ukonéena dne

b) Je zde cementovy potér D anhydritovy potér |:| .
c) Tloustka potérujevprméru —____ cm.

2.a) Dne bylo plosné podlahové vytépéni uvedeno do provozu

a pfi kazdodennim narUstu teploty 5°C (pfivodni teplota) bylo zahtaté na 45°C.

b) Tato maximalni teplota je udrzovana —_____ dnU (pozadavek: 7 dnd) bez snizeni v no¢nich hodinach.
c) Od do (pozadavek: 4 dny) byla pfivodni teplota denné snizena o 5°C.
dO0d_—_____do (pozadavek: 7 dna) bylo topeni vypnuté.
e) Dne bylo topeni opét uvedeno do provozu a

dne bylo dosazeno pfivodni teploty 45°C.

f) Po dosazeni ptivodni teploty 45 °C byla v krocich po max. 10 °C kazdy den snizovana privodni teplota

(max. 25°C), az bylo dosazeno teploty pro pokladku laminatu a parket cca18-20°C. |:| ano
g) Béhem ohftivani a ochlazovani byly prostory vétrany, ale nedochézelo k prlvanu? D ano
3. Posledni méreni vlhkosti na oznacenych mistech méfeni zjistily — % zbytkové vihkosti.

(Ptipustné hodnoty: anhydritovy potér max. 0,3 CM %, cementovy potér max. 1,8 CM %)

3. Plosné vytapény povrch podlahy je timto uvolnén pro pokladku uzitkovych vrstev/obkladd.

Za investora/zadavatele:

Misto/datum/podpis/razitko

Tyto informace slouzi ke konzultacim osoby provadéjici pokladku/topenatské firmy resp. investora. Z tohoto dokumentu neni mozné vyvozovat
jakékoliv naroky vyplyvajici ze zaruky. Ve spornych pfipadech je tfeba postupovat dle predpist firem, které provadély pokladku potéru a instalaci
topeni.
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